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POUR LA JOURNÉE INTERNATIONALE  
DES DROITS DES FEMMES 

L’ÉVÉNEMENT 
MULTISPORTS 
100% FEMME

PARTENAIRE MAJEUR PARTENAIRES DU CLUB



L’ÉVÉNEMENT 
MULTISPORTS 
100% FEMME

DÉTAILS DE L’ORGANISATIONACTIVITÉS PROPOSÉES

POUR LA JOURNÉE INTERNATIONALE  
DES DROITS DES FEMMES

Sur une initiative de l’ASPTT Fédération 
Omnisports, les femmes sont à l’honneur ! 

ouvre ses portes à toutes les femmes.
Parce que le sport, c’est avant tout dans 
les clubs, venez découvrir et vous initier 
à de nombreuses activités sportives. 
Les séances sont encadrées par des 
animateurs diplômés.
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	Dates et adresse: Dates de l'événement
08 Mars 2025 de 14 à 17h
Adresse
Allées Fénelon
46000 CAHORS
	Texte description: ACTIVITES 
GRATUITES
POUR TOUS
	QR Code_af_image: 
	logo club_af_image: 
	Site internet club: Site internet club
	Coordonnées club: ASPTT CAHORS
Maison des Associations
Espace Clément Marot
Place Bessières
46000 CAHORS
tél: 06 48 28 66 88
mail: cahors@asptt.com
	Logo partenaire 1_af_image: 
	Logo partenaire 3_af_image: 
	Logo partenaire 2_af_image: 
	Activités: Randonnée pédestre  14h00

Circuit cyclotourisme  14h00

COUNTRY                          14h00

BREAKDANCE                  14h30

TAEKWONDO                  15h00

Gymnastique                   15h30

Kidisport                            16h00

	Organisation: Avec la participation de:

- ASPTT CAHORS pour:
   - randonnée pédestre (environ 6kms), 
   - cyclotourisme (circuit environ 25kms,
     vélos non fournis, casque obligatoire)
   - gymnastique
   - Kidisport.

- COUNTRY 46

- HWARANG TAEKWONDO

- 2 STEP LIFE

Pour cette journée: OSGC, Association des Donneurs de Sang La Poste et Orange et Lot Regard vous présenteront leurs activités.
	ville ou région: L'ASPTT CAHORS


